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ISION.

La Universidad La Salle es una institucion de educacion
superior de inspiracion humanista cristiana comprometida
con el cambio social. Tfene referencm e fmpacto
internacional. Promueve la | ny el desarrollo integ

de sus estudiantes por medm de progmmas academlcos
innovadores y multidisciplinarios, que desarrollan,
consolidan y vinculan las funciones universitarias de
docencia, investigacion y extension, bajo una eficiente
gobernanza y soporte administrativo.
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Vision:

La Universidad La Salle forma integralmente a sus
estudiantes, proyectandolos al contexto
internacional como ciudadanos del mundo, para que
contribuyan con su actuar profesional a la solucion de
problemas complejos, atendiendo condiciones de
sostenibilidad, responsabilidad e innovacion social.
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AREAS DE LA VBF

. Formacion :/r?dp;ulsoy
8% Cultural L
Estudiantil
N Li Atencion a Pastoral
. uripos Universitaria
e Estudiantiles
™ Desarrollo Educacion
@ Socialy Fisicay
comunitario Deportes
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programas de formacion?

Programas Sociales: Estan relacionados con acciones para
construir un mundo justo, solidario y sostenible.

Programas de Impulso: Estan orientados a promover una vida
plena y equilibrada.

Programas Deportivos: Fomentan la actividad fisica, la salud y el
trabajo en equipo a traves de diversas disciplinas deportivas.

Programas Culturales: Promueven el enriquecimiento cultural y
artistico, desarrollando habilidades y apreciacion por las artes y
las humanidades.

Hacen posible que la experiencia universitaria sea
integral, permitiendo el contacto con personas de
diferentes carreras, formando grupos y descubriendo
nuevas capacidades.
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Para ello deberas participar en al menos 12 programas de Formacion de la Vicerrectoria de Bienestar y Formacion*

Formacion
Cultural Sociales
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Actividad Fisica Impulsq nyda
y Deportes Estudiantil

“Los programas de formacion deben de estar concluidos para poder realizar servicio social*

*se recomineda cursarlos durante los primeros cuatro semestres”
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Actividad Fisica _ Impulso y Vida
y Deportes Sociales Estudiantil

Formacion
Cultural

Realiza 1 en el area correspondiente, OBLIGATORIOS:
el resto puede ser en otra area. SOCIAL: Taller No Estacionarse

IMPULSO: Valorde la Vidal y I
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¢QUE PASA AL
TERMINAR UN
PROGRAMA DE
FORMACION?

1. Verifica que tengas acreditados los Programas de Fo en el SGU.
2. El tiempo permitido como limite de aclaracmn es de un semestre

Despues de esta fecha la VBF no se responsabilizara de la otorgacion o
aclaracion de un programa no validado.
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FA Q'S
. Por qué necesito cubrir los programas de formacion?

Estos programas son fundamentales para tu formacion integral, ayudandote a convertirte en un
profesional con valor, comprometido con la sociedad y capaz de enfrentar los desafios del mundo
actual.

_J

;Puedo elegir libremente en qué dreas reahzar mis programas de formacion?

Para completar tu formacion, debes cumplir con 2 programas sociales, .3
programas deportivos y 3 programas culturales. Esto te perm:tfm experimentary vivir un poco de cada
drea. Recuerda que el taller de "No Estacionarse” (social) y los talleres de "La Vida 1"y "La Vida 2"
(impulso) son obligatorios.

;Como verifico que mis programas de formacion estan acreditados?
Puedes verificar la acreditacion de tus programas en la APP La Salle, en la seccion de créditos. Ahi

podras ver cuando han sido acreditados, en qué programa y cudntos créditos llevas en cada area o tu
SGU.
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FAQ'S

Si no puedo completar un programa de formacion que inicié, ; hay alguna
penalizacion?

No, no hay ninguna penalizacion. Sin embargo, el programa no te sera acreditado y, si
hiciste un pago, no habrd reembolso.

:Donde puedo ver la oferta de programas de formacion?
Puedes ver la oferta de programas de formacion en Instagram o en el micrositio de
Bienestary Formacion.

{Qué esel SGU?
Sistema de Gestion Unversitaria. EL SGU es el portal donde se maneja toda la informacién
relevante, como becas, pagos, cursosy créditos.

Inspira, crea, tra nsforma LaSalle.

México




Yy

Ads44 yry Yy

iSiguenos en nuestras redes sociales!
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Profesionales
con Valor

Benjamin Franklin No. 45
Col. Condesa, Alc. Cuauhtémoc
Ciudad de México. CP 06140

800 LA SALLE (5272 553)
(52) 55 5278 9500

lasalle.mx

Integrante de:

LaﬁSalle.

" 'Red de Universidades
México
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